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Unsere Trainingszeiten in der Geschwister Scholl Schule ab 2010 :  

Tag  Uhrzeit  Ort (Dojo)  Anmerkungen  

Di 

  

18:00- 19:00 

  

18:00- 19:00  

kleine Halle 2 

  

große Halle 1 

Jugend von 10J. - 
14J. 

  

Oberstufe  

Di 

  

19:00- 20:30 (jeden 2ten Di 

Kumite mit Manfred) 

19:00- 20:30  

  

große Halle 1:  

  

kleine Halle 2:  

  

alle 

  

Kurs 

Mi 
19:00- 20:00  

20:00- 21:00 
kleine Halle 2  

Alle 

freies Training 

Fr  18:00- 19:00  große Halle 1 Oberstufe 

Fr  19:00- 20:30  große Halle 1 alle und Kurs 

 
Kurse und Gebühren 

Anfängerkurs traditionell  
 Schüler von 10J. bis 14J.  40€ für 3 Monatskurs 
 Erwachsene ab 15J.   50€ für 3 Monatskurs 
 Erwachsene ab 35 J. (Jukuren) 50€ für 3 Monatskurs 
 
Selbstverteidigung für Frauen ab 16J. 
 maximal 12 Teilnehmerinnen 50€ für Wochenendgrundkurs 
 10er Karte      50€    Fr 18:00h –19:00h 
 
 

 
 


